
Date et horaires : 
Samedi 27 septembre 2008. Départ à 14 h (jeunes), 
14 h 30 (6,2 km), 15 h 30 (21,1 km). 
 
Inscriptions : 
4 € à l’avance, 5,50 € sur place pour le 6,2 km. 7 € à 
l’avance, 8,50 € sur place pour le 21,1 km. Gratuit 
pour les courses jeunes. 
Possibilité d’inscription en ligne sur www.sport-up.fr 
(l’organisation prenant en charge une partie des frais sup-
plémentaires). 
 
Participation : 
Courses ouvertes aux coureurs licenciés et non licen-
ciés, nés en 1993 et avant pour le 6,2 km, nés en 1991 
et avant pour le 21,1 km, nés en 2001 et jusqu’aux 
poussins pour le 1 km, benjamins et minimes pour le 
2 km. 
Pour les moins de 18 ans, une autorisation paren-
tale écrite doit être jointe à l’inscription. 
 
Certificat médical : 
Coureurs licenciés FFA : photocopie de la licence à join-
dre à l’inscription. 
Coureurs non licenciés : certificat médical ou sa photo-
copie à joindre à l’inscription, mentionnant l’aptitude à la 
pratique de l’athlétisme en compétition. Attention, une 
licence d’une autre fédération n’est plus acceptée ! 
 
Parcours : 
Mesurage officiel FFA pour le Semi-marathon. 
Départ et arrivée sur la même ligne (centre du bourg). 
Une boucle pour le 6,2 km. Une boucle de 2,5 km 
puis deux boucles de 9,3 km pour le 21,1 km (1,3 km 
de la grande boucle est en aller-retour). 
 
Retrait des dossards : 
Dans la salle polyvalente, à partir de 13 h 00. 
 
Ravitaillement et épongeage : 
Un poste de ravitaillement pour le 6,2 km. Deux postes de 
ravitaillement et deux points d’eau sur la boucle de 9,3 
km, et un poste à l’arrivée. 
Deux postes d’épongeage pour le 21,1 km. 
 
Signalisation : 
Indication de tous les kilomètres. Panneaux blancs pour le 
6,2 km, verts pour le semi-marathon. Fléchage au sol. 

Classement : 
Classement individuel dans chaque catégorie, hom-
mes et femmes, à partir de la catégorie Cadets pour le 
6,2 km, Juniors pour le 21,1 km. 
Classement par équipes de 4 (semi-marathon) : fem-
mes, hommes ou mixtes (2 femmes et 2 hommes). 
 
Résultats : 
Les résultats complets seront affichés après la course. 
Résultats disponibles également sur www.lepaud.org 
avec compte-rendus, photos et vidéos. 
 
Récompenses : 
21,1 km : récompenses aux 5 premiers du général (H 
et F). Récompense au premier de chaque catégorie et 
lot à chaque arrivant. 
6,2 km : récompenses aux 5 premiers du général (H 
et F). Récompense au premier de chaque catégorie et 
lot à chaque arrivant. 

Pas de cumul des lots 
Enfants : médailles et lots. 
Lots par tirage au sort des dossards (présence obligatoire 
à la remise des récompenses) : Baptême de l’air en planeur 
offert par l’Association Aéronautique Creusoise, soins de 
détente offerts par le Centre thermal d’Evaux-les-Bains… 
Récompenses pour les meilleurs déguisements. 
 
Surveillance médicale : 
Assurée par un médecin et des pompiers. 
 
Assurances : 
Les organisateurs ont souscrit une assurance de responsa-
bilité civile. Les licenciés bénéficient des garanties accor-
dées par leur licence. Il incombe aux autres participants de 
s’assurer personnellement. 
 
Droit d’image : 
Les concurrents autorisent les organisateurs des Foulées de 
Lépaud à utiliser les photos sur lesquelles ils pourraient ap-
paraître, prises à l’occasion de leur participation à l’une de 
ces courses. 
 
Challenges : 
Épreuve comptant pour le Challenge Régional et le 
Challenge Départemental. 
Challenge Boussac-Lépaud avec La Foulée des 
Vieilles Pierres du 21 juin 2008 (1er H et 1ère F, 
temps cumulés des deux épreuves). 

Règlement des foulées de Lépaud 2008 

LABEL Régional :  le semi-marathon est qualificatif pour le Championnat de France. 
Attention ! Pour qu’une qualification soit prise en compte il faudra avoir validé sa licence avant le 1er octobre. 


